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Wahlpflichtfach: Psychologie und Philosophie 

Ziele: 

Ergänzend zum Hauptfach bekommen die Schülerinnen und Schüler in diesem Wahlpflichtfach in der 

7. und 8. Klasse einen tieferen Einblick in das menschliche Erleben und Verhalten, sowie zu 

philosophischen Themen und Fragestellungen, die im Unterricht anhand von realitätsbezogenen 

Beispielen erklärt, analysiert und diskutiert werden. 

Je nach individuell festgelegten Themenschwerpunkten, werden- in Absprache mit den Schülerinnen 

und Schülern- auch praktische Übungen durchgeführt, sowie Workshops, Fachvorträge und 

Exkursionen organisiert (z.B. Workshop zur Steigerung der eigenen Resilienz). 

Sowohl selbstständiges und kritisches Denken, als auch Diskussionsfreudigkeit werden hier nicht nur 

gefördert, sondern sind fester Bestandteil des Unterrichts. 

 

 

Themen und Schwerpunkte: 

Die Schwerpunkte werden individuell jedes Schuljahr je nach Interesse der Schülerinnen und 

Schülern neu festgelegt. 

 

7. Klasse - Themen Psychologie: 

- Wahrnehmung 

- Denken und Sprache 

- Intelligenz 

- Entwicklung 

- Seelische Gesundheit und Krankheit - Psychische Störungen 

 

8. Klasse - Themen Philosophie: 

- Anthropologie 

- Ethik 

- Geschichtsphilosophie 

- Tod 

- Religion 

- Glück 

 

 

 


